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o © ® OSLO UNIVERSITETSSYKEHUS ‘ (\
[ ]

Organdonasjon

For noen

bunnlgs sorg

For andre
dyrekjopt
glede

Midt i var
fortvilelse
ga vi

hap

Anne Ma Gullliksen




Din innsats teller!

 Sikre best mulig tilgang pa organ, celler og veuv til
behandling av andre mennesker

* Organdonasjon redder liv!

» Respekt for viljen og integriteten til donor
* Gi mulighet for donasjon

* lvareta pargrende som mister en av sine kjaere

§1 Formdl i Transplantasjonslova
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5O ar mann

Drukning, hjertestans

AHLR i 5o minutter fer hjertet startet
igjen
Intubert pa stedet

Hypotermibehandling
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* Klinisk bilde

* Ingen oppvakning

* Kramper/ rykninger
* Nevrologisk vurdering

* MR caput — hypoxisk skade og
hjerneadem

- NSE 250 (nevronspesifikk enolase)

- EEG (Elektroencefalografi) — tegn til
cerebral dysfunksjon

- SEP (Somatosensorisk fremkalt respons)
—ingen sikre kortikale svar
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Behandlende lege tar kontakt med
transplantasjonskoordinator

« Pasienten er aktuell som donor
Vurdering av

muligheten for
organdonasjon
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«Vente og se-fase» for a avklare muligheten for donasjon:
* medisinsk egnet?
* Samtykke?

Behand“ng med * Hjernetamponade = opphert blodtilfersel til hjernen mens pasienten
sikte pé ligger pa respirator?

donasjon

- Neermeste pargrende har rett til
refusjon av ekstra utgifter som falge
donasjon.
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- Kliniske tegn til opphert blodtilfersel til hjernen.
- CT angiografi bekrefter dedsdiagnosen kl 13.10.
* Hentes til organuttak kl 18.30.

- Organuttak: hjerte, to nyrer, lever, sener og hornhinner.

- Syning dagen etter.

[ ]
‘ +‘ Oslo soe
universitetssykehus b



* Ingen tegn til utvikling av
hjernetamponade — klinisk bilde og ny
CT caput.

« Kontakt med tx-koordinator

—vurdering av muligheten for cDCD.
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cDCD

gjennomfart
dagen etter

o Oslo
'l' universitetssykehus

- Kl 10: Samtale med pargrende - med lege og sykepleier, samt

organdonasjonslege- og organdonasjonssykepleier fra OUS

* Avslutning av behandling kl 13.
- Pasienten dede etter 17 minutter.

* Donerte to nyrer, lever, sener og hornhinner.



Organdonasjon fra avdgd giver — to metoder

Forskrift om dgdsdefinisjon ved donasjon av organer, celler og vev — Lovdata

DBD - Donation after Brain Death

* Donasjon fra pasienter som er dgd ved opphgrt blodtilfgrsel til hjernen mens de ligger pa respirator og
kroppens funksjoner opprettholdes med intensivbehandling.

cDCD - Donation after Circulatory Death

* Donasjon fra pasienter som er dgd ved hjerte- og andedrettstans etter at livsforlengende behandling er
avsluttet.
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https://lovdata.no/dokument/SF/forskrift/2015-12-21-1813

Antall meldte og realiserte organdonorer

500

- 37] 336 379 13 ESS, Medisinsk uegnet
296 294 310 304 o | o |

300 M vslag fra pasient/pargrende

Ikke sannsynlighet for hjernetamponade (DBD)?

200 Mulighet for cDCD?
16 110 107 112 100 113 101 05 109

==|\\ilige donorer ==Reqliserte donorer DBD+cDCD

2014 2015 2016 017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

Per Arne Bakkan, Ledende transplantasjonskoordinator

o © ® OSLO UNIVERSITETSSYKEHUS ‘ G
[ ]



o o @ OSLO UNIVERS|
[ ]

WORLDWIDE ACTUAL DECEASED ORGAN DONORS RATE 2022 (pmp)

SPAIN

UsA

ICELAND

PORTUGAL

BELGIUM

CZECH REP B ., 25,34
B LA .. | 265,04
FRANCE . 15,50

46,03

44,50

3330

SLOVENIA 25,70
ITALY 25,50
AUSTRIA 5,17
CROATIA 23,20
URUGUAY 21,45
UNITED KING DO M 21,08
CANADA 20,95
SWEDEN

AUSTRALIA I 17, 48

A — 170 Mal: 30 donorer pr. million innbyggere (pmp)

NETHERLANDS I 17, 00
IRELAND . 15, 75
ARGENTINA I 16,67
ERAZIL I 15, 20
DENMARE I 14,50
LATVIA I 13,30
LUKEMEOURG I 13,30
SLOVAK REPUBLIC . 13,08
HUNGARY I 17,59
MALTA I 12,50
NEW ZEALAND I 17,31
IRAN I 12,20
POLAND I 11, TG
ISRAEL I 11,50
GERMANY S 10, 34
CHILE I £, 90
KUWAIT I £, 00
SOUTH KOREA I 7,55
GREECE I G, 60
COLOMEIA I 30
UAE I 5,50
COSTARICA I .20
ECUADDR I 5,00
UKRAINE I 4,77
HONG KONG I i, 66
ROMANIA I 1,50
THAILAND I 4,30
PANAMA I 1,10
CHINA I 3,90
SINGAPORF I I‘ &R

Helse- og omsorgsminister Sylvia Brustad, 2007



Protokoll

Organdonasjon

Protokoll for organdonasjon
er na lett tilgjengelig pa appen
Metodebok, se www.norod.no

Prosedyrer for

organdonasjon Samledokument for organdonasjon
http://ehandbok.ous-
hf.no/document/122025
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http://www.norod.no/
http://ehandbok.ous-hf.no/document/122025

E-laeringskurs
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Dette er et kurs for helsepersonell som kan bli involvert i
arbeid med organdonasjon.

Kurset bestar av 10 kapitler med ulike tema.
Hvert kapittel tar ca 10 - 15 minutter. Du kan ta hele kurset i sin helhet eller
velge det tema du gnsker.

Kurset er utarbeidet ved Oslo universitetssykehus av Avdeling for
organdonasjon i Akuttklinikken (AKU) og transplantasjonskoordinatorene i
Klinikk for kirurgi, inflammasjonsmedisin og transplantasjon (KIT).

Kurset er under utvikling og vil bli revidert arlig.

1. utgave 2011 - siste revisjon: 12.01.22.
Tilbakemeldinger pa kurset kan gis til: donavd@ous-hfno.

Finnes i Laeringsportalen HS@ eller www.norod.no

START KURS



http://www.norod.no/

Dnsker alle
laererike
kursdager!
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