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 28 godkjente donorsykehus

 Donoransvarlig lege og donoransvarlig 

sykepleier/ressursgruppe på hvert 

donorsykehus

 1 transplantasjonssenter

 Alle transplantasjoner blir utført på

Rikshospitalet

 Alle organer tas ut på donor-

sykehuset og transportert til Riks-

hospitalet.

Organisering

Narvik

Sandessjøen



Transplantasjonskoordinatorene ved OUS
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Kriterier for melding

• pasient med alvorlig hjerneskade

• skaden er så alvorlig at man vurderer å begrense videre 

livsforlengende behandling



Samarbeid på tvers av 

landegrenser

Scandiatransplant

forpliktende organutveksling

Urgent call

lever, hjerte og lunger

5 ulike prioriteringer for nyrer

Payback

Tilbakebetalingsavtale

lever og nyrer

Eurotransplant

UK - Transplant

-uforpliktende samarbeid

Transplantasjonskoordinatorene



Regler for organutveksling

• Motta organtilbud fra andre sentre

• Sende organtilbud

– Urgent call

– Kind request

– Payback

• Nyrer (obligasjoner, tilbakebetaling, frie 
nyrer)

• Lever

– Urgen call

– Pediatric/splitable

– Normal

• Import og eksport





OPPLYSNINGER VED FØRSTE KONTAKT

• Organene vurderes 
ut fra:
– beskrivelse av aktuell 

sykdom/skade 

– tidligere sykehistorie 

– kliniske observasjoner

– blodprøvesvar



BLODPRØVER TIL VEVSTYPING

• vevstyping og serologisk testing til 
Immunologisk institutt (IMM), OUS 
Rikshospitalet

• ”på grunn av tidsfaktor blir det anbefalt 
at blodprøver sendes før det er avklart 
om livreddende behandling skal 
avsluttes.” NOU 2011:21

• Gi tilbakemelding til 
transplantasjonskoordinator når 
prøvene sendes og om beregnet 
ankomsttid, flight nr. / fraktbrevnummer 
/ taxi.

https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/nou-2011-21/id666923/?ch=1


Blodprøvene og 

rekvisisjon

• 6 glass ACD-blod (gul kork)

• 2 glass fullblod (rød/brun 

kork)





Forutsetninger for en vellykket transplantasjon

Dette bildet av Ukjent forfatter er lisensiert 
under CC BY

https://symbiosisonlinepublishing.com/immunology/immunology37.php
https://creativecommons.org/licenses/by/3.0/


Transplantasjonskoordinatorene

Beredskap på OUS, Rikshospitalet

60 – 90 % av alle 

organdonasjoner 

og 

transplantasjoner 

foregår om 

kvelden/natten
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Transplantasjonskoordinatorer 

Kirurger (transplantasjonsteam)

Anestesileger / sykepl.

Operasjonssykepleiere

Perfusjonister

Immunologer

Bioingeniører (IMM)

Lungespesialister

Kardiologer

Hepatologer

Nefrologer

Patologer

Hematologer

Mikrobiologer

Barneleger / barnekirurger



Dødsdiagnostikk

• Kliniske undersøkelser

– Reaksjoner på verbal og taktil stimuli

– Pupillereaksjon på lys

– Cornearefleks

– Kalorisk vestibular test

– Apné test

• Objektiv påvisning av opphevet blodtilførsel til hjernen

– Cerebral angiografi eller arcografi

– CT angio



Når dødsdiagnostikken er klar

Transplantasjonskoordinatorene

Allokering av 
organer

• Urgent call

• Kind request

• Obligasjoner

• Payback

Reise

• Varslinger

• Logistikk

• Tidsplan

Organuttak

• Reise

• Perfusjon

• Utstyr

• Blodprøver

• Eksport



Utreise til donorsykehuset



www.norod.no
PDF-dokument med 

navigasjonsmulighet

Metodebok (app for mobil/

nettbrett)

Perm ligger på alle aktuelle

avdelinger

http://www.norod.no/

